COLTIVARE PRESENZA
INDIVIDUALE

E MUOVERSI INSIEME
IN ARMONIA

con Euritmia e Spacial Dynamics®
Seminario di movimento con Cristina Dal Zlii

Camporosso — Imperia 2025

Accademia Europea di Euritmia Venezia
Associazione Pedagogica Steineriana Vallebona
in collaborazione con Associazione Spacial Dynamics® Itali




Accolti dalle forze del mare e della meravigliosa
natura ligure in questi seminari esploriamo e
viviamo insieme nel movimento forze, gesti e
dinamiche che ci permettono di affrontare la vita
quotidiana con coraggio e serenita.

Vogliamo coltivare insieme spazi e movimenti
che ci permettano di riconoscerci e rispettarci
reciprocamente, creando ponti, per trovare
maggior equilibrio, stabilita, condivisione, salute
e creativita, in noi stessi, tra di noi e con la Madre
Terra.
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8 - 9 febbraio 2025
24 - 25 maggio 2025
22 - 23 novembre 2025

E possibile partecipare anche ad un singolo seminario

e a singole parti di un seminario.

Sabato 14.30 - 18.00

Euritmia con la parola e Spacial Dynamics®
Domenica 9.30 - 13.00

Euritmia con la musica e Spacial Dynamics®

Centro Polivalente Giovanni Falcone, Sala dei Tigli
Corso Vittorio Emanuele, 236
Camporosso - Imperia

Manvela Calzavara
T.+39 346 7664453

Franca Pasqualotto
T.+39 320 2307306

i) PER APPROFONDIRE L'ARTE DEL MOVIMENTO
% DELL'EURITMIA INQUADRA IL QR CODE
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